
Umyvadlo na desce
je praktické a vypadá skvěle 

Rekonstrukce půdy, 
která vám vyrazí dech 

Trendy pro zahrady 2026:
Harmonie a emoce
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Pohoda v podkroví?
Jde to i bez klimatizace  
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Schody 
do nové

dimenze
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Z původního úkolu zvětšit 
obytné podkroví o jeden 
pokoj vznikla kompletní 
rekonstrukce. Díky vložení 
nového patra a mnoha 
dalším nápadům ateliéru 
boq architekti získal půdní 
byt nejen větší využitelnou 
plochu, ale také o řád vyšší 
kvalitu bydlení.

Text Jitka Pálková   Foto Tomáš Dittrich

interiér
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Odvětrání varné desky zajišťuje digestoř 
Elica Nuage, která působí, jako by se 

„vyloupla“ ze stěny. Její povrch je opatřen 
cementovou stěrkou stejně jako zeď nad 

pracovní plochou

ůvodní dispozice bytu již další potenciál 
neměla a nakonec byla zcela přebudová-
na. Limitujícími body zůstaly jen konstrukce 

krovu, poloha střešních oken, komínová zeď a ko-
mínové těleso. Architekti Jana Stachová a Miroslav 
Stach z ateliéru boq architekti si tu pohráli nejen 
s dispozicí, ale i s výškovými úrovněmi. „Zadáním bylo 
vytvořit ze stávajícího třípokojového půdního bytu 
čtyřpokojový, respektive vytvořit v hlavním obytném 
prostoru patro, které by mohlo sloužit jako další pokoj 
s funkcí pracovny,“ vysvětluje Jana Stachová. 

Galerie – nová dominanta bytu
Původní nástupní plochu, která neměla žádný účel, 
přidružili do obývacího prostoru a vytvořili zde velkou  
otevřenou knihovnu na celou výšku čelní stěny. Vyšší 
police jsou přístupné po posuvném teleskopickém 
žebříku. 
Z nástupního prostoru se schází po dvou schůdcích 
do společné obývací části, úzkého protáhlého prosto-
ru, otevřeného pod hřeben střechy. Díky značné výšce 
a prosvětlení střešními okny umožňoval vložení gale-
rie, která však nesměla ubírat na světle a vzdušnosti 

P

Roh kuchyňské sestavy vyplňuje prak-
tická uzavíratelná nika, kam se šikovně 

schovají i malé spotřebiče 
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V místě původní nástupní plochy vznikl velký otevře-
ný úložný prostor s posuvným teleskopickým žebří-
kem. Dubové parkety typu Chevron jsou seříznuté 

pod úhlem 45 stupňů a vizuálně sjednocují celý byt

interiér
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prostoru pod ní. Architekti ji navrhli jako 
maximálně subtilní a odlehčenou konstruk-
ci s nosnými ocelovými HEB profily. Část 
podlahy galerie je dřevěná, část tvoří čiré 
pochozí sklo, které propouští denní světlo 
dolů do kuchyně a na jídelní stůl, stejně 
jako otevřené schodiště a zábradlí z ocelo-
vých lanek. 
Na schodiště do patra se nastupuje přes 
široký schod, který navazuje na vestavěnou 
knihovnu. Galerie byla zamýšlena jako pra-
covní kout, ale může sloužit i k odpočin-
ku – z malé modulární pohovky se nabízí 
výhled střešními okny přímo do nebe.

Nápady vytvořily přidanou hodnotu 
Nová kuchyňská linka s promyšleným vnitř-
ním členěním maximálně využívá prostor, 
což je typické pro veškeré vybavení bytu. 
Praktickou vychytávkou je polouzavíratel-
ná nika, která rozšiřuje kuchyňskou linku 
směrem do L a kde lze schovat spotřebiče 
a zachovat čistý vzhled. 
Kuchyň je vybavena kombinací ostrůvku 
a rozkládacího jídelního stolu. Do sestavy 
vysokých kuchyňských skříněk jsou nená-
padně integrovány dveře do pokoje, který 

Hlavní ložnice. 
Na míru navržené 
šatní skříně z dubové 
dýhy navazují na noč-
ní stolky u postele 
s měkkým polstrova-
ným čelem od firmy 
Diamond Design®. 
To se skládá ze dvou 
do sebe zaklesnutých 
desek. Barevnost od-
povídá jednotné linii 
celého interiéru

Základem konstrukce 
galerie jsou nosné 
ocelové HEB profily, 
mezi které je kladeno 
souvrství podla-
hy. Dvě pole jsou 
vyplněna parketami, 
třetí čirým pochozím 
sklem. Bílý nátěr 
a lankové zábradlí ga-
lerii opticky odlehčují
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Studio vzniklo pod vedením manželů Stachových, věnuje se navrhování 
obytných staveb, interiérů a rekonstrukcí, vždy s respektem k místu,  
historii a kontextu stavby, a především k potřebám a možnostem klienta. 
„Od samého začátku si s sebou neseme rovnováhu mezi mužskou 
a ženskou energií, rozumovým a citovým přístupem, technikou a empatií. 
Na každý projekt se tak díváme dvojí optikou a dokážeme přijít s různými 
pohledy z obou stran.“

www.boqarchitekti.cz

Ing. arch. Jana Stachová, Ing. arch. Miroslav Stach, 
boq architekti

„Rekonstrukce byla nejen o budování, ale také 
o objevování. Po odstranění omítky na komínové 
stěně byly odhaleny původní cihly. Dlouho jsme 

s majiteli vedli diskuzi o jejich nátěru bílou barvou, 
ale nakonec jsme rádi, že zůstalo u režné cihly,“ 

uvádějí Jana a Mirek Stachovi
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Truhlářské práce: Devoto SE, devoto.cz
Čalounění: Diamond Design®, www.diamonddesign.eu
Dřevěná podlaha: in Floor Podlahy, s. r. o.,www-infloor-podlahy.cz
Podlaha stěrky: Němec, s. r. o., nemec.eu
Obklady, dlažba: Archtiles, s. r. o., www.archtiles.cz
Pohovky na míru: Sofa Tkadlec, s. r. o., www.sofa-tkadlec.cz
Doplňky: Momenti, www.momenti.cz, Lino, s. r. o., www.lino.cz
Doplňky, magnetické poličky: Haptic.store, cz.haptic.store 

se nachází za kuchyní. Promyšleně členěné 
prostory, poličky, přihrádky a zásuvky, které 
zpříjemňují každodenní život, najdeme v ce-
lém bytě. 

Materiály a barvy: souhra vrstev 
Kvalita vybavení interiéru se pojí s pečlivě 
promyšleným výběrem materiálů a barev. 
Dubová dýha a dubové parkety typu Che-
vron vizuálně sjednocují všechny místnosti. 
Přírodní dřevo se v bytě potkává s cemento-
vou stěrkou, režnou cihlou, sklem, terazzem, 
bíle a olivově lakovanými povrchy, terakoto-
vými a černými barevnými akcenty. 
Rekonstrukce byla nejen o plánování, ale 
také o objevování. Využití režného zdiva 
a některé další nápady nebyly původně 
v plánu, ale vzešly z toho, co se objevilo 
po vybourání starých konstrukcí. 
„Tento byt má mnoho vrstev – od našeho 
milovaného Chevronu přes přiznanou cihlu, 
dřevěné trámy a stěrku až po barevné kou-
pelny. Přesto působí útulně a harmonicky,“ 
říkají Jana a Mirek Stachovi. 

Součástí ložnice je vlastní  koupelna 
oddělená pouze pomocí kouřového skla. 

Obklad v dekoru terrazzo je od firmy 
Archtiles, dominantou prostoru je zrcadlo 

se zadním LED osvětlením. Magnetická 
polička Be_myshelf z kolekce Haptic, 

zavěšená na sklo  bez vrtání, je autorským 
produktem manželů Stachových 


