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Návštěva

Hlavní obytný prostor společný pro kuchyň 

i jídelnu je vybavený nábytkem od firem 

Momenti a Alax. Dveřní kování je od české 

značky M&T. Plnohodnotnou kuchyň 

s multifunkčním ostrůvkem zhotovilo 

na návrh architektů Pavlis Studio



Škatulata s dispozicí
Zdařilá rekonstrukce bytu o pouhých 38 metrech čtverečních 
dopomohla mladému páru k plnohodnotnému komfortnímu 
bydlení. Za projektem, který si vyžádal úplnou a důkladně 
promyšlenou změnu dispozice, stojí architekti z ateliéru BekArch.

PŘIPRAVILA: LUCIE MARTÍNKOVÁ, FOTO: MARKÉTA VLASATÁ
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Návštěva

Malý byt s dispozicí 2+kk se nachází 

v klasickém činžovním domě v atrak-

tivní lokalitě pražského Karlína. S re-

konstrukcí se majitelé obrátili na ar-

chitektonický ateliér BekArch, a to 

na základě předchozí pozitivní zku-

šenosti. Architekti měli od majitelů 

jasné zadání – vytvořit na ploše 38 m2 

moderní, plnohodnotné, a přitom eko-

nomicky realizovatelné bydlení s mini-

mem zásahů do stávajících stěn a kon-

strukčního systému. 

Otočeno naruby
Nejvýraznějším krokem celé rekon-

strukce bylo rozhodnutí změnit dispo-

zici bytu – a to bez jakéhokoli bourání 

příček. Původní rozmístění místností 

nebylo z hlediska orientace bytu, ať už 

vůči vnitrobloku, tak světovým stranám, 

zcela efektivní. Po diskuzi s majiteli se 

architekti rozhodli pro „protočení“ dis-

pozice – ložnici přesunuli do klidněj-

ší části bytu směrem do vnitrobloku 

a hlav ní obytný prostor kuchyně s obý-

vacím pokojem naopak situovali do pro-

tilehlé části bytu, která je orientována 

na jih, a v průběhu dne tak do ní proudí 

více denního světla. Tato změna, kte-

rá výrazně přispěla ke zlepšení kvality 

denního života v bytě, si vyžádala kom-

pletní úpravy elektroinstalace i rozvodů 

vody a odpadů. 

Zvětšit a sladit
Skromné prostorové možnosti vedly 

k důsledné práci s barevností i materiá-

ly. Zásadním přístupem architektů bylo 

byt prosvětlit a opticky zvětšit, a proto 

je celý interiér laděný do světlých, pří-

rodních tónů, které zároveň koncepčně 

propojují jeho jednotlivé části do har-

monického celku. Obytné místnosti jsou 

propojené dřevěnou lepenou podlahou 

v lehce běleném odstínu, která nejen-

že prostor prosvětluje, ale zároveň díky 

kladení do parketového vzoru odkazuje 

k historickému charakteru budovy. Do-

minantními materiály na nábytku jsou 

pak bělená jasanová dýha a jemné kré-

mové odstíny. Tyto prvky jsou patrné už 

při vstupu do bytu. Původní tmavá a ne-

využitá vstupní chodba představovala 

typický problém malých bytů – plochu, 

která zabírá místo, ale neslouží. Archi-

tekti zde proto navrhli světlý vestavě-

ný truhlářský nábytek, který místnost 

zútulnil a zároveň jí poskytl praktický 

úložný prostor. Tento prvek navíc vi-

zuálně navazuje na kuchyňskou linku 

a plynule propojuje vstupní část s obyt-

nou zónou, čímž podporuje plynulost 

celé dispozice.

Kuchyň v plné výbavě 
Do bytu s minimální výměrou se ar-

chitektům podařilo zakomponovat na-

prosto plnohodnotnou kuchyň, která 

je součástí hlavní obytné místnosti. Je 

navržená na míru kolem průchodu do 

místnosti, přičemž z jedné jeho strany 

je mycí zóna, z druhé pak kombinovaná 

lednice s mrazákem, která díky vesta-

věné formě nenarušuje celistvost ku-

chyňské nábytkové sestavy. Tu doplňují 

další úložné prostory v horní části nad 

průchodem a ostrůvek s varnou deskou 

s integrovaným odsavačem par. Ostrů-

vek zároveň vytváří vizuální předěl mezi 

kuchyňskou částí a obývacím pokojem. 

Ze strany směřuje k pohovce a přechází 

v menší knihovnu. Plní tak více funkcí 

současně – praktickou, prostorově dě-

licí i estetickou. Díky novému umístění 

obytného prostoru na jižní stranu bytu 

místnost navíc profituje z většího množ-

ství denního světla, které ji nejen pro-

světluje, ale přináší do každodenního 

fungování více energie, pohody a přiro-

zeného rytmu života.

Oáza klidu 
Změna dispozice ale přinesla výrazný 

benefit i opačnému konci bytu. Nové 

umístění ložnice směrem do vnitroblo-

ku zajišťuje obyvatelům ničím neruše-

ný spánek, chráněný od ruchu ulice. 

Atmosféru harmonického prostoru na  -

víc posiluje řešení vestavného úložné-

ho systému na míru, a to po celé dél-

ce stěny. Místnosti pocitově dodává 

vzdušnost a designovou čistotu. Mi -

nimalisticky je zde řešený i závěsný 

toaletní stolek se zrcadlem, který se 

nachází u okna, v těsné blízkosti po-

stele. Profilovaný dekorativní panel za 

čelem postele pak stejně jako parke-

tový vzor podlahy jemně odkazuje na 

historický kontext budovy. 

Šperk interiéru
V koupelně si majitelé přáli nahradit 

vanu sprchovým koutem, což se vzhle-

dem k rozměrům místnosti ukázalo 

jako ideální řešení. Díky tomu vznikl 

prostor pro další vybavení a úložné 

místo. Interiér koupelny opět pracuje 

s čistými liniemi a kvalitními materiá-

ly, jako zdobný prvek jsou zde využity 

mosazné baterie a úchytky zásuvek. 

Mosaznými detaily se architekti sna-

žili vdechnout bytu trochu původní 

atmosféry a využili je napříč celým 

interiérem.

Autoři interiéru
Ing. arch. Jan Bek 
Ing. arch. Linda Polomová 
Ing. arch. Martin Kříž 
BekArch
www.bekarch.cz

Architektonický ateliér se věnuje 

jak návrhům rezidenčních 

staveb, tak tvorbě komerčních 

a soukromých interiérů. Z toho 

plyne i rozdělení portfolia do sekcí 

House, Private a Social. V portfoliu 

ateliéru často figurují restaurace, 

kavárny a kanceláře. Ateliér klade 

důraz na komplexnost služeb, 

kromě projekční fáze jsou schopni 

domluvit i odzkoušené dodavatele 

a pomoci klientovi s realizací. 

Ve své tvorbě se snaží dosáhnout 

maximální funkčnosti a vizuálně 

prostory sjednotit.

Výsledkem rekonstrukce je promyšlené, 
funkční a vizuálně čisté bydlení, které 
na kompaktní ploše nabízí plnohodnotný 
domov pro dva. 

M
Malý byt 

M
Malý byt 

v klasickém Mv klasickém 

tivní lokalitě Mtivní lokalitě 



Dříve nefunkční prostory v předsíni vyplňuje 

vysoká skříň, která plynule přechází v úložné 

prostory v kuchyni

Půdorys 38 m2

2

1

4

3 5

1 ložnice, 2 koupelna, 3 předsíň, 4 WC, 5 obytný prostor s kuchyní
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Sanitární vybavení v koupelně je značky 

Laufen, obkládačky Caesar a mosazné 

baterie Cristina

Atmosféru karlínského činžovního domu 

má dokreslovat i obkladový panel za postelí 

od firmy Orac Decor
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Ve stylu

6 7 8
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1 Skleněná váza Clara (Casa Selección), Ø 15 cm, výška 20 cm, cena 509 Kč, www.bonami.cz
2 Závěsné svítidlo Damar (OPVIQ), kombinace mléčného skla a zlatého kovu, cena 1 659 Kč, www.iodesign.cz

3 Kulaté zrcadlo s dřevěnou poličkou Kenny (Westwing Collection), cena 4 549 Kč, www.westwing.cz
4 Jídelní stůl Ascona (Nordic Living), MDF s mramorovou fólií, mosaz, cena 10 359 Kč, www.momenti.cz

5 Dlažba v imitaci mramoru Cava (RAKO), 60 × 60 cm, mat, cena 872 Kč/m2, www.siko.cz
6 Čalouněná jídelní židle Minda II. (Kave Home), lakovaná kovová podnož, cena 4 573 Kč, www.momenti.cz

7 Mosazné nábytkové úchytky Kalerum (IKEA), Ø 3 cm, cena 129 Kč / 2 ks, www.ikea.cz
8 Taburet Ejby (House Nordic), potah buklé, 34 × 34 cm, cena 1 139 Kč, www.bonami.cz


