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Očima tří interiérových 
designérek

Dětský pokoj



Návštěva

Rodina je velmi aktivní, věnuje se sportu, 

má ráda umění a často přijímá návštěvy přes 

noc. Zadáním pro designérku bylo vytvořit 

osobitý interiér, který by odrážel její způsob 

života a poskytoval zázemí pro bohatý 

společenský život s rodinou a přáteli



Souhra barev
Rodinný dům na pražském Žižkově oslovil majitele až tak, že se okamžitě 
rozhodli ho koupit. I když nebyl v ideálním stavu, skrýval v sobě potenciál, 
který hodlali naplno využít, a tak si k rekonstrukci přizvali designérku 
Kamilu Jarkovskou, s níž se společně dobrali k dokonalému cíli.
PŘIPRAVILA: LUCIE MARTÍNKOVÁ, FOTO: MARTIN FALTEJSEK
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Návštěva

Autorka interiéru

Kamila Jarkovská

www.jarkovska.cz 

Vystudovala interiérový design 

na soukromé pražské škole. Její 

tvorba je ovlivněna především 

pobytem ve Švýcarsku 

a cestováním. Zabývá se 

návrhy interiérů bytů, kanceláří, 

reprezentativních prostor a hotelů. 

Projekty řeší od kreativního 

konceptu až po realizaci. Ráda 

spolupracuje s profesionály 

z oboru, s ověřenými řemeslníky. 

Působí převážně v Praze, ale ráda 

se vydává i za její hranice. 

Aby se dům vyloupl do takové podo-

by, jakou chtěli majitelé, musel projít 

rozsáhlou rekonstrukcí. Nejzásadněj-

ším stavebním zásahem bylo zvednutí 

konstrukce střechy a vytvoření obyt-

ného podkroví včetně výstavby dvou 

nových vikýřů. K domu také přibyla 

zimní zahrada, která se stala propo-

jujícím prvkem interiéru se zahradou. 

Tento nově zbudovaný prostor slou-

ží k odpočinku, ležérnímu posezení 

s přáteli i k zazimování rostlin ze za-

hrady. Prostor zimní zahrady oddělují 

od exteriéru velkoformátové HS por-

tály. U této stavby ale bylo specifické 

to, že se zvětšovala všechna okna, aby 

do interiéru proudilo co nejvíc přiro-

zeného světla. V celém domě se dě-

lala i nová elektroinstalace. V přízemí 

pak muselo být strženo několik příček 

z důvodu jejich špatného stavu a děla-

la se zde nová podlaha. 

Osobitý interiér
Designérka vymyslela rozčlenění inte-

riéru tak, aby nabízel různé možnosti 

společného trávení času u sklenky ví-

na, večeře nebo kina. Celým interié rem 

jsou protkané dominantní barvy – bílá, 

béžová, černá a červená, doplněné 

o další odstíny. Z pohledu materiálů se 

zde často objevuje dřevo. Designérka 

dům navrhla v souladu s životním sty-

lem a filozofií feng šuej – ham yu, jíž se 

zabývá. Výraz celku pak dotvářejí pů-

sobivá umělecká díla od českých uměl-

ců. Předsíň vyvedená v dřevodekoru 

ústí do chodby se schodištěm, jehož 

orientace se měnila. Od dalších míst-

ností je chodba oddělená interiérový-

mi dveřmi v barvě slonová kost, které 

jsou v celém domě osazené kováním 

od českého výrobce M&T. Všechny 

otočné dveře v interiéru jsou vybave-

ny klikami Mini-S, dveře posuvné do 

stavebních pouzder pak mušlemi Mi-

nimal. Dveře u paty schodiště vedou 

do koupelny zařízené v barevné kom-

binaci žluté a černé. Koupelna s toa-

letou je přístupná také francouzským 

oknem ze zahrady. Druhé otočné dveře 

v chodbě vedou do ložnice majitelů, 

jež je zařízena v příjemných zemitých 

odstínech. Posuvné dveře pak chodbu 

oddělují od hlavního obytného prosto-

ru. Za dveřmi se nachází kuchyňský 

kout složený ze dvou lineárních částí, 

přičemž mezi nimi je vchod na terasu. 

Vysoké kuchyňské skříně ve světlém 

dřevodekoru po levé straně v sobě 

pak skrývají vstup do sklepa. Naproti 

kuchyňské pracovní ploše se nachází 

jídelní stůl obklopený šesti židlemi, 

které jsou netypicky každá v jiném 

designu, což interiéru přidává na oso-

bitosti. HS portálem se lze z jídelny 

dostat do nového přístavku se zimní 

zahradou. 

Myšlenky na budoucnost
Místnost v podkroví je navržena tak, 

aby v domě mohlo případně v budouc-

nu vzniknout dvougenerační bydlení – 

ve stěně za promítacím plátnem jsou 

připraveny rozvody vody i elektřiny 

pro vytvoření kuchyňského koutu. Od-

tud vedou dveře do dětských pokojů 

a dále přímé schodiště do třetího nad-

zemního podlaží. Pod vrcholem stře-

chy se nachází domácí fitness a pro-

stor určený k přenocování návštěv.

A
Aby se 

A
Aby se 

by, jakou Aby, jakou 

rozsáhlou Arozsáhlou 

Vysoké kuchyňské skříně ve světlém 

dřevodekoru v sobě skrývají vstup 

do sklepa. Toto sofistikované řešení 

vymyslela designérka z důvodu 

usnadnění přístupu k potravinám 

uchovávaným ve sklepě přímo z kuchyně 



Nejvýraznějším prvkem centrální místnosti 

je červená stěna vedoucí přes celou jídelnu 

i obývací pokoj. Pomyslný předěl mezi nimi 

vytvářejí krbová kamna v černém provedení, 

které velkou červenou plochu efektně 

pohledově rozbíjejí na dvě části
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Návštěva

Vstup do domu střeží dvojbarevné 

bezpečnostní vchodové dveře – zvenčí 

jsou červené, uvnitř pak ozvláštňují předsíň 

zahalenou z velké části do dřevodekoru 

svým černým provedením

Půdorys

Přízemí:

1 předsíň

2 koupelna

3 ložnice

4 sklep

5 terasa

6 obývací pokoj 

s kuchyní

7 zimní zahrada

Patro:

8 prádelna

9 koupelna

10 pokoj

11 pokoj

12 obývací pokoj

1

3 54
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7
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Nově vybudovaný vikýř v otevřené místnosti 

s opakujícím se motivem červené výmalby 

nalevo od schodiště vytváří příjemné 

vzdušné prostředí, které s dataprojektorem 

přímo vybízí k odpočinku v doprovodu 

dobrého filmu a příjemné společnosti
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Návštěva

Druhé otočné dveře v chodbě vedou 

do ložnice majitelů, která je zařízena 

v příjemných zemitých odstínech

Sportovní charakter má podkrovní 

pokojík pro mladšího syna

Navrhujeme interiéry, 
ve kterých se dobře žije

Lidsky. Prakticky. Do posledního detailu.

www.mooden.design 

Inspirujte se



INZERCE

Starší dcera má svůj pokoj laděný 

do decentních tónů vhodných pro mladou 

slečnu

Navrhujeme interiéry, 
ve kterých se dobře žije

Lidsky. Prakticky. Do posledního detailu.

www.mooden.design 

Inspirujte se
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Návštěva

Ze sudové sauny na zahradě lze 

francouzským oknem snadno vejít 

do koupelny a zchladit se pod sprchou

Velká koupelna s dvojumyvadlem, 

sprchovým koutem a toaletou je 

vybudovaná v podkroví domu

U posuvných dveří je 

použitá klika/mušle 

Minimal (M&T), na výběr 

celkem 18 povrchů, 

cena od 1 198 Kč/ks, 

www.kliky-mt.cz
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Ve stylu

6

2
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1 Pohovka Hippo (Extraform) s rozkládacím mechanismem, cena 38 450 Kč, www.alpicollection.com

2 Set kávových stolků s kovovou konstrukcí, deska dekor dub, cena 1 311 Kč, www.dekorstudio.cz

3 Abstraktní obraz na plátně, autorka Antonie Stanová, @antoniestanova

4 Závěsná kovová lampa Concert (Fritz Hansen), Ø 55 cm, cena 20 750 Kč, www.kulina.cz

5 Dřevěný servírovací tác (Ambia Home), 31,5 × 25 × 13 cm, cena 269 Kč, www.xxxlutz.cz

6 Jídelní židle J110 (HAY) z lakovaného bukového masivu, cena na dotaz, www.designville.cz

7 Skleněný podnos s poklopem Pattiserie (Pasabahce), Ø 24 cm, cena 387 Kč, www.gastromania.cz

8 Klika Mini-S (M&T) s minimálním rozměrem rozety, povrch titan černý mat, cena 4 187 Kč/pár, www.kliky-mt.cz
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Návštěva

Prostor zimní zahrady oddělují 

od exteriéru velkoformátové HS portály 

z hliníkových profilů s efektním vizuálním 

rozčleněním oken od výrobce JIS, který 

na stavbu dodával i další okenní prvky

Na zimní zahradu navazuje terasa se 

zahradním posezením a venkovní kuchyní


