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S vyuzitim
na maximum

Rekonstrukce podkrovniho bytu v prazskych Nuslich je nespornym diikazem
toho, ze pro vytvoreni prijemného mista k ziti neni treba velkorysych
prostorii. Na plose pouhych 45 m? zvladl architekt a majitel v jedné osobé
navrhnout pohodiné bydleni plné pusobivych atypickych feseni.
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TEXT: Adam Krejéik | FOTO: Daniel Caha pro M&T

- ’l kromna metraz podkrovniho bytu
méla vliv na celou rekonstrukci. Byt
jsme pofidili v tak zvaném stavu

t shell and core, coZ v praxi znamena-
lo, Ze v ném v dobé koupé nebyly ani zddné
interiérové pricky. Jednalo se o pGdni prosto-
ry nové zkolaudované na bytovou jednotku,
v nichz nds cekala komplexni rekonstrukce,”
fikd Jan Bek, architekt a investor této realizace
v jedné osobé. Pfiznava, ze sdm sobé je ¢lovék
nejtézsim klientem: ,Byli jsme radi, ze muze-
me definovat kazdy centimetr prostoru. Nic-
méné prave tento fakt v kombinaci s limitujici
metrazi bytu stal za tim, Ze pfi ndvrhu zde
vznikala opravdu spousta variant.”

Atypicka resSeni
Hlavnim konceptem bylo vzhledem k veli-
1 kosti bytu maximalné vyuzit a zefektivnit do-
stupny prostor. Bytovou jednotku majitelé
dispozi¢né rozdélili na 2 + kk. Vstupu do hlav-
ni obytné ¢asti predchazi zadvefi s integro-
1 vanym botnikem a sténou s obkladem z be-
tonovych paskl imitujicich bilé cihly. Prostor
plGvodni planované chodby s kuchynskym
koutem majitelé propojili s obyvacim poko-
jem, coz umoznilo zvétsit na maximum cent-
ralni obytnou ¢ast bytu. V dasledku toho zde
vznikl dominantni preklad, ktery bylo tfeba
elegantné skryt. ,Abychom se s timto prv-
kem vyrovnali, nechali jsme jej obestavét na-
bytkem fesenym na miru. Vznikl tak atypicky
prvek, ktery se stal hlavnim bodem urcujicim
dalsi rozvrzeni bytu,” fika architekt Jan Bek.
Pod timto prekladem je umistén kuchynsky
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Bilé nabytkové plochy jsou vyrobeny z lakované MDF desky, krasné ji dopliiuje bile natfené licové zdivo
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ostrivek s varnou ¢asti a pultem slouZicim
jako jidelni stdl. Naproti ostravku se pak na-
chézi druhd, myci ¢ast kuchyné, vestavna
lednice a skfifn suplujici technickou mist-
nost - ta skryvd kondenzacni plynovy kotel.
V3echny tyto prvky jsou spojené do jedné
kompaktni stény.

Na opacné strané ostrivku je pak situovan
obyvaci pokoj, v jehoz zadni ¢asti se svazuje
strop. Dalsi konstrukce krovu je pak znatelnd
pfimo ve sténé, kterd oddéluje obyvaci pokoj
od loznice. V rdmci prostorové Uspornych fe-
$eni sem vedou dvefe zasouvaci do stavebni-
ho pouzdra. | zde majitelé bojovali s nedo-
statkem Udloznych prostor. Redeni nalezli
v podobé velké vestavné satni skiiné s nikou,
do niz je vsazena postel. Pfimo pod stfesnimi
okny stoji pracovni stul.

Kontrast barev

V byté prevladaji svétlé barvy, které opticky
zvétsuji prostor a pridavaji mu na vzdus-
nosti. Pfedsin, hlavni obytna ¢ast i loznice
vyuzivaji kombinace bilé a svétlého drevo-
dekoru, mensi plochy a prvky s nimi ele-

gantné kontrastuji svym cernym provede-
nim. ,Bilé ndbytkové plochy jsou z lakované
MDF, dievodekor je v byté zastoupeny vy-
hradné dubovou dyhou. V obyvéku se pak
opakuje dominantni obklad stény imitujici
bilé cihly,” specifikuje architekt Jan Bek.
Svym vzezienim se viak celému bytu vymy-
ka koupelna, ladéna do tmavych barev. ,Ac-
koliv se jedna o nejmensi mistnost v celém
byté, navic bez oken, tmavé jsme se zde roz-
hodné nebali. Velkoformatové obklady Cae-
sar v tmavé Sedém provedeni, které jsme
doplnili LED podsvicenim, vytvafi i v takto
malém prostoru koupelny pfijemnou well-
ness atmosféru,” dopliuje architekt.

Prostor ¢eskému designu

Ostatni vybaveni a doplnky interiéru reflektu-
ji zakladni podstatu jeho ladéni. Dubovou
dyhu tak nalezneme také na povrchu interié-
rovych dvefi a v kombinaci s ¢ernymi liniemi
dokonce i na dvefnim kovani. ,Pro dyhované
dvefe jsme zvolili kliky a musle MAXIMAL
od ¢eského vyrobce M&T. Nebyla to tézkd vol-
ba - produkty M&T mém rad, jsou kvalitni
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a souzni s nasi filozofii,” fika architekt Jan Bek.
Bytem prolinaji i dalsi ¢eské vyrobky. ,Jsem
velkym fanouskem ceského designu, tvirch
a nabytkard, a proto vétsina vybaveni naseho
bytu je préavé od nich,” fikd architekt. Interiér
provedeny v dubové dyze doplhuji napfiklad
dubové zidle od firmy Ton ¢i masivni stolek
z dilny vyrobce Situs.

Pro spokojené bydleni

Cela rekonstrukce probihala ve velmi krat-
kém ¢asovém horizontu, a jak sdm architekt
potvrzuje, ndrocné bylo zejména ohlidat na-
vaznost jednotlivych profesi. Navic prostor
je opravdu velice maly a vybaveni pfevazné
vestavnym ndbytkem neuleh¢ovalo mani-
pulaci s dalSimi prvky v interiéru. Ve ale do-
padlo presné podle predstav majiteld. ,Ra-
déji vzdy klientdm doporucuji koupit mensi
byt, ktery si ale vybavi kvalitnimi produkty
a atypickymi fe$enimi na miru. Timto jsem se
fidil i pfi pofizovéni a ndvrhu vlastniho byd-
leni a s vysledkem jsme se Zzenou velmi spo-
kojeni. Citime se zde opravdu dobfe,” uzavi-
ra architekt Jan Bek.

»Na kovani MAXIMAL nas zaujala
pfedevsim jeho schopnost nést ve své
celni plose vkladany material, v nasem
pfipadé dubovou dyhu, a také moznost
elegantniho ¢erného provedeni,” fika
Jan Bek. Matny ¢erny vzhled klikam
propujéuje titanovy povrch. Diky
spravnému zdkladovému materialu
kliky, masivni mosazi a odolné titanové
povrchové tpravé si toto kovani zachova
pusobivé matny c¢erny vzhled beze zmény
i po mnoha letech pouzivani.
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Ladéni koupelny nenarusuji ani klasické chromové
prvky ¢i bila keramika - vodovodni baterie,
sprchova hlavice, radiatorovy zebfik i toaleta

jsou €erné, umyvadlo nese dekor betonu. Prostor
koupelny pohledové prosvétluje sedobila retro
dlazba, ktera je ve formé obkladli pouzita také nad
umyvadlem a v nikach ve sprchovém koutu. y
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zadvefi

kuchyn
obyvaci pokoj

koupelna

loZnice

1
2
3
4
5

Technické udaje:

Rok realizace: 2017-2018
Zastavéna plocha: 45 m?

Konstrukce: Sténa oddélujici prostor od sousedniho bytu:
SDK pticka o tl. 150 mm doplnéna modrymi akustickymi
sadrokartonovymi deskami tl. 100 mm, vnitini pricky
sadrokartonové, tl. 100 mm a 125 mm, strop je odizolovany
vatou ze skelnych vlaken (tl. 100 mm)

Skladba podlahy: mineralni pérobetonovy granulat
Fermacell, Fermacell systémové desky, laminatova plovouci
podlaha s tlumivou podlozkou

Vytapéni: deskové radiatory, kondenzacni kotel

Autor:
Ing. arch. Jan Bek,
architektonicky ateliér BekArch,
www.bekarch.cz

Subdodavatelé

Bomma, Brokis, Caesar, DB by DN, Favia, Gravelli,
Hotpoint, llumix, InterierH, Interiéry Lapka, Kartoons,
Keramika Soukup, M&T kliky, MB dvefe, Polstrin,
Pyramis, Quickstep, Situs, SPO, TON, VIP stone
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