
N
ízkoenergetické dom

y      
�

       O
sv�tlení      

�
       B

arvy roku      
�

       K
uchyn�      

�
       B

azény
4/24

MÁTE BAZÉN?
Jak vybrat to nejlepší vlastní koupališt�

DOMY S NÍZKOU 
SPOT�EBOU
Desatero 
maximálních 
úspor

PLÁNOVÁNÍ KUCHYN�   �   BARVY ROKU 2024  �   ZAHRADA PRO D�TI   �   JARNÍ KV�TY

99
 K

� 
 / 

 4
,7

9 
E

U
R

29. ro�ník / duben 2024 www.dumazahrada.cz

4/24NEJ�TEN�JŠÍ �ASOPIS 
O�BYDLENÍ

DÁREK
UVNIT�

�asopis 
Receptá�



stavba   návšt�va

Malý d�m na�moravské vsi vznikal delší 
dobu, mladá rodina ho toti� vybudovala 
svépomocí. Svým vzhledem vychází 
z�tradice venkovského stavení, je 
stejn� jako starší domy p�edevším 
jednoduchý a�funk�ní. Také poctiv� 
postavený, ovšem ji� za�pomoci 
moderních materiál�.

Sv��í 
venkovský vítr
Sv��í 
venkovský vítr

Text:  Jana Matoušková     
Foto:  Martin Vymetálek





Interiér domu 
je jednoduchý, 
v�základu barevn� 
st�ídmý, o�ivený 
barevnými detaily. 
Kuchy�skou linku 
na�míru zhotovil 
zdejší truhlá�, 
vyu�ívá celou 
plochu severní 
st�ny.
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a�míst� staré zahrady 
dnes stojí podlouhlá 
kompaktní novostavba. 
Zadání pro architekty 
z�ateliéru Bydloarchitekti 

zn�lo: snadný levný d�m, který mohou 
majitelé vystav�t svépomocí. Inspirací 
architekt�m byly domy z�dob našich 
p�edk�. Stav�lo se jednoduše podle 
konceptu, který omezuje nadbyte�né 
prvky a�soust�edí se na�podstatné. 

U�mnoha starých stavení na�severní 
Morav� byla obytná �ást plynule 
spojena s�chlévem a�se stodolou, p�da 
pak primárn� slou�ila k�uskladn�ní 
sena. „Díky úzkým p�dorys�m starých 
podélných dom� byla menší spot�eba 
stavebního materiálu, zejména 
d�eva. To se projevovalo hlavn� p�i 
konstrukci strop� a�krov�, které m�ly 
štíhlejší profil. Tvar t�chto dom� byl 
ovlivn�n p�edevším tradicí a�snahou 
ušet�it. My jsme se inspirovali ji� 
vymyšleným,“ uvádí architekt Martin 
Vymetálek. Seno a�chlévy tato rodina 
ale nepot�ebuje. „Místo p�dy jsme 
d�m na�n�kolika místech otev�eli a� 

do�krovu. Návrh pro nás m�l hladký 
pr�b�h. Majitelé se do�n�j zamilovali 
na�první pohled, a�tak jsme spole�n� 
pokra�ovali k�cíli.“

ZNÁMÉ TVARY, 
SOU�ASNÝ P�ÍSTUP
Tvarem tradi�ní stavba je vystav�ná 
z�moderních materiál�. St�ny jsou 
z�tepeln�izola�ních cihel a�tmavá 

st�echa z�lehkého plechu, navíc osazená 
solárními panely. „St�echu Satjam jsme 
majitel�m doporu�ili my, máme s�ní 
dobré zkušenosti z�jiných staveb, je 
vhodná pro stavbu svépomocí. Vybrali 
jsme Satjam Rapid v�antracitovém 
odstínu. Vzhledem napodobuje 
falcovanou st�echu, je lehká, kompaktní, 
odolná v��i v�tru a�sn�hové zát��i,“ 
vysv�tluje Martin Vymetálek.

N
Slunná lo�nice se oknem otevírá k jihu, 
uzav�ená je stropem ze smrkového d�eva. 
Lze odsud vystoupat do podkroví, které 
zatím slou�í jako úlo�ný prostor.

Hlavní obytný prostor je 
nejvyšší místností v�dom�, 

otevírá se a� do�krovu. 
P�íjemný vzdušný interiér 

je lad�ný p�evá�n� do�bíla 
a pocitov� usazený šedou 

podlahou.
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ZÁKLADNÍ ÚDAJE
Architekti  Pavla a�Martin Vymetálkovi, Bydloarchitekti
Zastav�ná plocha  140 m2

U�itná plocha  107 m2

Obvodová konstrukce  broušené tepeln�izola�ní keramické tvárnice 
 Porotherm 50 Eko+, stropy a�krovy smrkové d�evo
Fasáda  silikonová
St�echa  sedlová, plechová krytina Satjam Rapid
Terasa  sibi�ský mod�ín
Okna  hliníkové rámy s�tepeln�izola�ním trojsklem
Vnit�ní dve�e  laminované d�evot�ískové desky
Podlahy  vinyl, v koupeln� a v technické místnosti dla�ba
Vytáp�ní a�oh�ev vody  kotel na�tuhá paliva, solární panely

Drobný d�m do�okolí dob�e zapadá. 
Stojí na�severní stran� pozemku a�je 
p�irozen� vsazen do�mírného svahu. 
Obytné místnosti a�okna s�výhledem 
do�údolí jsou orientované k�jihu. Okolí 
domu tvo�í z�jedné strany zahrada 

s�chatkou, z�druhé starý statek upravený 
k�bydlení, na�další parcele stojí kurník.

K východní �ásti domu je p�isazena 
d�ev�ná k�lna, co� vytvá�í hezký 
kontrast se sv�tlou omítkou. Pod 
štítem k�lna p�echází v�kryté stání pro 

auta a�zárove� chrání vchod do�domu. 
Z�druhé strany na�k�lnu navazuje krytá 
terasa s�d�ev�ným zábradlím. 

DLOUHÝ D�M, 
DLOUHÁ CHODBA
Na�vstup navazuje páte�ní chodba vedoucí 
nap�í� celým domem. Podél ní prochází 
dlouhá nábytková st�na, nejprve v�podob� 
botníku a�šatní sk�ín� v�zádve�í, pak 
p�echází do�kuchy�ské linky v�obytné 
místnosti, aby svoji slu�bu završila coby 
šatna v�chodb� k�pokoj�m a�lo�nici. „Tuto 
st�nu jsme navrhovali my ve�studiu. Další 
�ásti interiéru jsme na�rtli pouze hrub� 
ve�form� n�kolika skic. Zbytek u� si 
majitelé za�ídili sami a�postupn� domov 
vylepšují a�dopl�ují,“ up�es�uje architekt.

ÚTULNÝ DOMOV
Uvnit� domu nejsou minimalistické detaily 
ani luxusní materiály. Výjime�ná je spíše 
atmosféra oby�ejného vesnického, velmi 

Rodin� je k�dispozici dlouhá 
terasa podél ji�ní fasády domu. 

V�sousedství obývací zóny je 
�ešená jako krytá, s�interiérem ji 

propojují posuvné dve�e.
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AUTO�I
Ing.�arch. Pavla a�Martin Vymetálkovi, Bydloarchitekti

Ateliér zalo�ili man�elé Vymetálkovi po�letech praxe v�Ateliéru 38 a�Kamil Mrva 
Architects. Postupn� se p�idaly Jana Polakovi�ová a�Kate�ina Lacinová, všichni jsou 

absolventy katedry architektury na�VŠB-TUO. Kancelá� sídlí v�Ostrav� ve�starém kin�. 
Ateliér Bydloarchitekti je tým, který se pono�í do�hloubky ka�dého  

projektu s�otev�enou myslí a�radostí ze �ivota. D�raz kladou na�geometrii  
a��ád a�p�i práci se zam��ují na�podstatu, prostor a�obývání,  

a� u� jde o�rodinný d�m, historický kostel, �i náves. 
www.bydloarchitekti.cz

útulného domova. Srdce tvo�í klasicky 
kuchyn� s�obývacím pokojem a�jídelním 
koutem, hlavní obytný prostor z�stal 
otev�ený a� do�krovu, vzdušný a�sv�tlý. 
Bílou kuchy�skou linku zhotovil na�míru 
zdejší truhlá�, místnost je stejn� jako celý 
d�m za�ízená prakticky a�jednoduše. 
Chladné tóny bílé a�šedé barvy tu zm�k�ují 
kv�tiny, obrazy a�záv�sná svítidla.

V�druhé �ásti domu jsou t�i pokoje. 
Lo�nice majitel� kombinuje bílé st�ny 

s�tmavou podlahou. P�iznané stropní 
trámy a�obklad ze smrkového d�eva tu 
nenápadn� skrývají praktický výstup 
do�podkroví. Další dv� místnosti zatím 
fungují jako d�tský pokoj a�pracovna.

Ni�ší podkroví slou�í jako úlo�ný 
prostor pro sezonní v�ci, v�p�ípad� 
pot�eby by se tu dalo i�p�espat. Strop 
a�krov je provedený z�d�ev�ných 
trám� a�prken a�zatepluje ho minerální 
vata. „Proto�e si investo�i stav�li d�m 

svépomocí, probíhala stavba delší dobu. 
Stále ješt� dola�ují detaily a�vybavení 
interiéru. Mám rád takové stav�ní 
rodinných dom�. Myslím, �e se tam pak 
lidem lépe �ije a�je to skute�n� jejich 
d�m, který si u�ívají od�samotného 
po�átku,“ uzavírá Martin Vymetálek.  �

p�ízemí

podkroví


